Seniorenbeirat
der Landeshauptstadt TﬁT

Miinchen

Was tun wir im Seniorenbeirat der
Landeshauptstadt Miinchen fiir Sie?

Wir sind Ansprechpartner fiir den Stadtrat, den
Bezirksausschuss, die Stadtverwaltung sowie fiir
soziale Verbande und Einrichtungen.

Wir nehmen mit Antragen, Anregungen, Anfragen,
Empfehlungen und Stellungnahmen die Interessen
der alteren Blrgerinnen und Blrger wahr.

Wir wirken mit bei Planungen und MalRnahmen,
die besonders altere Menschen betreffen.

Was tun wir in Trudering-Riem
far Sie?

Wir setzen uns fiir seniorengerechte Lebens-
bedingungen im Stadtteil ein, wir kimmern uns
um lhre Anliegen, wir bieten seniorenorientierte
Vortrage an.

Wir informieren und beraten altere Blrgerinnen und
Birger in allen Noten und Sorgen.

Wir halten Kontakte zu allen kirchlichen, karitativen
und sozialen Einrichtungen im Stadtbezirk, wir
informieren Uber unsere Aktivitaten durch die
Stadtteilpresse.

Wie erreichen Sie uns?
Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns.

Oder nutzen Sie unsere

Geschaftsstelle des Seniorenbeirats
der Landeshauptstadt Miunchen
BurgstraRRe 4, 80331 Miinchen

Telefon: 089 233-21166
E-Mail: seniorenbeirat.soz@muenchen.de

der umfangliche Beratungen anbietet zu allgemeinen

Problemfragen, z. B. Begleitung zu Behdrden,
Hausnotruf, zu Fragen rund um die Wohnung,

z. B. Badumbau, Mietzinserh6hung oder Wohnungs-
tausch, zu Rentenfragen, z. B. Rentenabschlage

mit 63 im Vergleich zur Rente mit 65 Jahren, eine

Anwalts-Erstberatung*, z. B. iberhohte Rechnungen,

Kindigung der Wohnung, aber auch Beratung zur
Energieeinsparung, z. B. Austausch von Gliihbirnen
durch LED-Lampen oder Umgang mit digitalem
Nachlass, z. B. Facebook-Accounts oder Online-
Banking.

Von Ausnahmen abgesehen wird es immer moglich
sein, dass wir lhnen die fir Sie richtigen Wege der
Problemldsung aufzeigen konnen - kostenlos.

* Die Anwalts-Erstberatungen haben immer hinweisenden
und informativen Charakter und keine im juristischen Sinn
beratende Funktion.

Die Seniorenvertretung
Trudering-Riem

im 15. Stadtbezirk
der Landeshauptstadt Miinchen
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Wer ist die Seniorenvertretung
Trudering-Riem?

Alle Blirger der Landeshauptstadt Minchen mit Alter
60+ und Hauptwohnsitz in Minchen kdnnen an der
Wahl zur Seniorenvertretung teilnehmen. Gewahlt
wird alle 4 Jahre (zuletzt 2017), in allen 25 Stadt-
bezirken einheitlich, aber getrennt. Die gewahlten
Seniorenvertreter sind fiir ihren Stadtbezirk
selbstandig zustandig.

Die Seniorenvertretung arbeitet tiberparteilich und
Uberkonfessionell und ist verbandsunabhangig.

Die Seniorenvertreter, die in ihren Bezirken die
meisten Stimmen erreicht haben, sind Senioren-
beirate.

Wer sind wir?

Wir sind Menschen verschiedener beruflicher
Herkunft, die sich ehrenamtlich fiir die besonderen
Interessen der alteren Einwohner unseres Stadtteils
einsetzen. Wir sind die Kontaktstelle zum Senioren-
beirat der Landeshauptstadt Minchen.

Wir wissen die Wege
und wir sind gerne fir Sie da!

Die Seniorenvertreter fiir Trudering-Riem:

Wolfgang Hertel
Tsingtauer Stral3e 97
81827 Miinchen

Tel. 70999112
Rechtsanwalt

Leiter der Seniorenvertretung
Seniorenbeirat

Monika Fischer
Kirchtruderinger Stral3e 15a
81829 Miinchen

Tel. 4305371
Geschaftsinhaberin

Seniorenvertreterin
Schriftfihrerin

Ljiljana Aschl
Ickelsamerstral3e 11
81825 Miinchen
Tel. 422691
Bankangestellte

Seniorenvertreterin

Hermann Diehl
Gunderodestralde 9
81827 Miinchen

Tel. 4303070
Diplommathematiker

Seniorenvertreter
Stellvertreter des Leiters

Gerhard Endres
Caroline-Herschel-Stral3e 25
81829 Miinchen

Tel. 94539760

Theologe

Seniorenvertreter

Lothar Frantz
Schwarzspechtstral3e 1
81827 Miinchen

Tel. 4309593
Bankdirektor

Seniorenvertreter




